RISCOS CLIMATICOS
NO TRABALHO:

O PAPEL DA SAUDE
OCUPACIONAL

NA RESPOSTA

A ESTA AMEACA

0S RISCOS LABORAIS DESENCADEADOS PELA CRISE CLIMATICA

FENOMENOS
CLIMATICOS
EXTREMOS

RADIAGAO :
ULTRAVIOLETA (UV) :
E STRESS TERMICO
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POLUICAO
ATMOSFERICA

EXPOSICAQ
A AGROQUIMICOS
TOXICOS
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PROLIFERAGAO
DE DOENCAS
TRANSMITIDAS
POR VETORES

Como responder, de forma estruturada, a estes riscos?
4 eixos fundamentais

, CONHECIMENTO
TECNICO-CIENTIFICO E DADOS

Essencial para antecipar riscos
e orientar decisoes preventivas

Mapeie os setores,

as funcoes e os trabalhadores
com maior vulnerabilidade
aos riscos climaticos

Recolha dados ambientais
(temperatura, poluigcao, UV)
e cruze-os com indicadores

de saude laboral

CAPACITAGAO CONTINUA DOS
TRABALHADORES

Indispensavel para construir uma
cultura de sequranca
comprometida com a prevencao

Promova a formacao continua
das equipas para reconhecerem
e responderem ariscos climaticos

Implemente simulagoes

e exercicios praticos para
preparar a reagao a contextos
de emergéncia
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ATUALIZAGAO NORMATIVA e

E REGULAMENTAR

Fundamental para adequar as
normas de SST a legislacao e aos
desafios climaticos emergentes

Integre variaveis climaticas nas
avaliacoes de risco e nos planos
de saude e seguranga no trabalho

Inclua doencgas associadas ao clima
(como o stress térmico) nas listas
de vigilancia da saude ocupacional

INTEGRAGAO COM POLITICAS
DE SAUDE PUBLICA
E TRANSIGAO ECOLOGICA

Necessaria para alinhar a satude
ocupacional com as estratégias
climaticas globais

Coopere com autoridades de saude,
ambiente e protecao civil para garantir
uma atuacao alinhada e coerente

Inclua a saude ocupacionale
avigilancia médica nos planos
de adaptacao climatica

da organizacao




