COMO IDENTIFICAR

PROBLEMAS

NEUROLOGICOS? A

Sistema Nervoso
Central
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_ Sistema Nervoso —

Os principais sinais
de doencas neurolégicas

impulsividade ou apatia

Alteracoes
comportamentais

Fadiga

Perda de sensibilidade
ou forga

Dorméncia nos membros
Dor cronica

Tonturas ou vertigens

[
/;!’Q\ Dores de cabecga Dificuldade em caminhar,
,I;;Qt\\ respirar, engolir ou falar
AN Problemas com o sono
",/ﬁ \\\\‘ Perturbagao da visdo
/4 \\ Instabilidade emocional, ou do olfato

Contracgao, rigidez, fraqueza
ou atrofia muscular

Descontrolo motor,
movimentos involuntarios,
tremores ou convulsoes

Deformacoes
na retenc¢ao urinaria

Perda de capacidades
cognitivas, de atencgao,
memoria e percegao

Disfuncao sexual

SE SENTIR ALGUM DESTES SINTOMAS, PROCURE O APOIO
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Periférico DE UM MEDICO ESPECIALISTA EM NEUROLOGIA.

0 DIAGNOSTICO PRECOCE AUMENTA A PROBABILIDADE DE MANUTENGAO DA QUALIDADE DE VIDA!

Fontes: Manual MSD, Sociedade Portuguesa de Neurologia, Sociedade Portuguesa
de Medicina Fisica e de Reabilitacao, Hospital Lusiadas, CUF, Trofa Saude.
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